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Instrucciones

El análisis FODA, acrónimo de fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas, distingue los 

elementos positivos y negativos en cualquier aspecto empresarial. Esta herramienta es muy útil para 

el proceso de toma de decisión, pues revela los pros y contras de los factores examinados.

Únicamente identifica cada componente dentro de las categorías de este ejercicio y comprenderás a 

detalle las facetas de tu empresa. También puedes aplicar este estudio como un FODA personal con 

el mismo criterio.

Estas plantillas están diseñadas para cubrir este propósito. Si quieres realizar el análisis a una 

empresa o hacerlo con un enfoque individual, selecciona el formato alternativo que más te guste y 

completa la información con tus propios datos.



FODA



Fortalezas

Las fortalezas son los atributos que te 
describen mejor. Los factores positivos 
ayudarán a crear oportunidades y tener 
una ventaja competitiva.

Oportunidades

Las oportunidades son todos los factores 
externos que puedes aprovechar para tu 
beneficio.

Debilidades

Las debilidades son los puntos débiles o 
negativos. Es importante que seas 
sincero para conocer todos los aspectos 
que podrían influir en tu reputación.

Amenazas

Al igual que las oportunidades, este 
elemento también es externo e incluye 
los aspectos que pueden detener el 
crecimiento.

FODA



Plantillas FODA de 

análisis para empresas
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Plantillas FODA de 

análisis personal



Fortalezas

Debilidades

Oportunidades

Amenazas

● Tema 1

● Tema 2

● Tema 3

● Tema 4

● Tema 5

● Tema 1

● Tema 2

● Tema 3

● Tema 4

● Tema 5

● Tema 1

● Tema 2

● Tema 3

● Tema 4

● Tema 5

● Tema 1

● Tema 2

● Tema 3

● Tema 4

● Tema 5

Tu Nombre



Fortalezas

Debilidades

Oportunidades

Amenazas

● Tema 1

● Tema 2

● Tema 3

● Tema 4

● Tema 5

● Tema 1

● Tema 2

● Tema 3

● Tema 4

● Tema 5

● Tema 1

● Tema 2

● Tema 3

● Tema 4

● Tema 5

● Tema 1

● Tema 2

● Tema 3

● Tema 4

● Tema 5

Tu Nombre



Fortalezas

➔

➔

➔

➔

Oportunidades

➔

➔

➔

➔

Debilidades

➔

➔

➔

➔

Amenazas

➔

➔

➔

➔

«Nombre personal»



4. Amenazas

●
●
●
●

3. Oportunidades

●
●
●
●

1. Fortalezas

●
●
●
●

2. Debilidades

●
●
●
●

1

3

2

4

«Nombre personal»



Debilidades

Fortalezas Amenazas

1.
2.
3.
4.

1.
2.
3.
4.

1.
2.
3.
4.

1.
2.
3.
4.

Oportunidades


